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Beste Kruisemnaar,

Wij zijn een sportieve gemeente. Meer Kruisemnaren doen aan
sport, het sportaanbod is meer dan dubbel zo groot dan gemid-
deld in Vlaanderen. Dat heeft uiteraard te maken met het ruime
aanbod aan infrastructuur, met nu ook nog eens een splinter-
nieuwe sporthal in Huise erbovenop en de activiteiten, lessen-
reeksen, sportkampen enz die onze sportdienst aanbiedt. Maar...
het kloppend hart van de sport in onze gemeente zijn onze sport-
clubs en verenigingen.

Meer dan 45 clubs en verenigingen in de meest diverse sporttak-
ken zorgen voor een aanbod voor jong en oud. De coronacrisis
heeft de clubs niet tegengehouden om terug het beste van zich-
zelf te geven. Met deze brochure willen we alle mogelijkheden
voor uzelf, uw kinderen of kleinkinderen nog eens uit de doeken
doen.

U vindt hier een handig overzicht van het sportaanbod van onze
clubs en verenigingen.

Vragen, opmerkingen of suggesties zijn altijd welkom bij de
clubverantwoordelijken of bij onze sportdienst!

Sportieve groeten,

£

Kris Nachtergaele, Robrecht Bothuyne, Joop Verzele,
Algemeen directeur Schepen Sport Burgemeester
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e KSK Zingem 27
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>
g
()
m
S
m
m
<
O
<
m
X
=
(@)
L
-
O
m
X
wn
o
O
X
-




=
(a8
@)
('
(@]
0 B Sport B Procedure om in te schrijven
3 Badminton Via mail of telefoon
O
2 B Contactgegevens B Data proeflessen
(@) e Bert Van Wehaege Steeds 3 proeftrainingen mogelijk
= * 0473/67.99.96
Z * Drop-it@outlook.be B Weekschema lessen/trainingen
E e https://www.bckruisem.be/ * Maandagavond 20.00u — 23.00u
o) (Sporthal Kruishoutem)
< B Locatie van het sportaanbod * Donderdagavond 20.00u — 23.00u
(a0] * Sporthal Kruishoutem (Sporthal Huise)
Woestijnestraat 13, 9770 Kruisem » Steeds vrij te komen en vrij te gaan

e Sporthal Huise
Kloosterstraat 18A, 9770 Kruisem

B Omschrijving van het aanbod
Recreatie badminton, al is een
competitief kantje zeker niet verboden

A Lupi TrEETe

4 BADMINTON



Sport
Badminton

Contactgegevens

e www.bczingem.be

* bczingem@bczingem.be

» www.facebook.com/bczingem
* 0473/85 64 10

Locatie van het sportaanbod
e Turnzaal Zingem
Kruiskensstraat, 9770 Kruisem
e Sporthal Huise
Kloosterstraat 18A, 9770 Kruisem

Omschrijving van het aanbod

BC Zingem heeft 2 speeldagen in
Zingem en 1 speeldag in Huise.

De leden schrijven zich in voor

1 welbepaalde dag, of voor een
welbepaalde combinatie van dagen.
Wij spelen enkel recreatief, dus geen
verplichting om altijd aanwezig te zijn,
wij spelen wedstrijden voor de fun,
zonder competities of rankings.

Een sportpartner meebrengen is niet
nodig, iedereen sport met iedereen...
Badminton is voor alle leeftijden, bij
ons ben je welkom van 16 tot 116 j,
of vanaf 12j mits begeleiding van een
spelend lid.

Een racket koop je zelf maar wij zorgen
voor de pluimpjes.

B Procedure om in te schrijven

¢ Het inschrijvingsformulier vind je
op de website.

¢ Het is een betaalbare sport: het lidgeld
bedraagt €45 (maandag) /
€60 (dinsdag) / €50 (donderdag) voor
een seizoen (september tem augustus).

* Vanaf heden ook combi-abonnementen
aan promo-tarief (je betaalt de
duurste speeldag en er komt €25 bij
per extra gekozen speeldag).

Data proeflessen

ledereen kan 2x komen proberen,
maar enkel mits voorafgaandelijke
melding per mail of telefoon.

B Weekschema lessen/trainingen

* MAANDAG (Zingem)
van 18.30u - 20.00u.
Van mei tot september

* DINSDAG (Huise)
van 19.00u tot 21.00u.
Vanaf 1 september

e DONDERDAG (Zingem)

van 19.00u - 21.00u.

BADMINTON

IN3IONIZ D9 GNTONOLNINAVE



BALLET ATTITUDE

AltitideY

B Sport
Ballet

B Contactgegevens
* Mia Callewaert
0477 376873
¢ balletattitude@hotmail.com

B Locatie van het sportaanbod
Sporthal Kruishoutem
(Woestijnestraat 13, 9770 Kruisem)

B Omschrijving van het aanbod
Ballet Attitude garandeert een
degelijke dansvorming in klassiek
ballet, pointes, hedendaagse dans,
jazzdans en musical. Er is ruimte om
te relaxen met “Sherborne” techniek
en stretch.

We organiseren optredens voor alle
dansers en bieden balletstages aan,
geleid door internationale
danspedagogen met naam.

Naast de bezieling voor dans is er
ruimte voor respect, beleefdheid,
zorgzaamheid en aandacht voor de
schoonheid van klassieke muziek en
kunst. Kortom, Attitude heeft oog voor
de totale ontwikkeling van uw parel.
Ballet Attitude is er voor jongens en
meisjes vanaf 4,5 jaar in Kruishoutem
en Tielt.

Procedure om in te schrijven
Contacteer ons via het contactformulier
op www.balletattitude.be of

via Mia Callewaert,
balletattitude@hotmail.com

0477 37 68 73

Data proeflessen
Gedurende de hele maand september

Weekschema lessen/trainingen
www.balletattitude.be/
uurroosters/kruishoutem/
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Sport
Dans

Contactgegevens
Malou Liveyns — 0498/64 54 36
malou@movesenfun.be

Locatie van het sportaanbod
Sporthal Kruishoutem
Woestijnestraat 13, 9770 Kruisem

Omschrijving van het aanbod
Moves & fun is een dansschool
waar iedereen van 4j tot
volwassenen welkom is.

Je kan bij ons terecht voor
moderne dans, hip hop,
musicaljazz en tapdans.

Procedure om in te schrijven
Inschrijven via onze website
www.movesenfun.be*
* Enkel wie via de website
inschrijft, is bij ons verzekerd!

Vooraf inschrijven is een must.

Data proeflessen
Wil je eens proberen?
Een gratis proefles is mogelijk!

B Weekschema lessen/trainingen
Start zaterdag 11 september /
dinsdag 14 september

2-3kl

zaterdag 9.45u-10.45u

1-2lj  zaterdag 10.45u-11.45u

3-4l] 10.45u-11.45u

11.45u-12.45u

zaterdag
zaterdag

11.45u-12.45u
12.45u-13.45u

5-6lj  zaterdag

zaterdag

12.45u—-13.45u
13.45u-14.45u
17.30u- 18.30u
18.30u- 19.15u

1-2mo zaterdag
zaterdag
dinsdag
dinsdag
3-4mo 13.45u-14.45u
14.45u - 15.45u
17.30u- 18.30u
18.30u- 19.15u
19.15u- 20.15u

20.15u-21.00u

zaterdag
zaterdag
dinsdag
dinsdag
dinsdag
dinsdag

14.45u - 15.45u
15.45u - 16.45u
18.30u -19.15u
19.15u- 20.15u
20.15u-21.00u

5-6mo zaterdag
zaterdag
dinsdag
dinsdag
dinsdag
1ho+ 15.45u - 16.45u
17u-18.30u
18.30u—-19.15u
19.15u- 20.15u

20.15u- 21.00u

zaterdag
Zaterdag
dinsdag
dinsdag
dinsdag

Moderne dans
Moderne dans

Hip hop
Moderne dans

Hip hop
Moderne dans

Hip hop

Moderne dans
Musicaljazz
Tapdans beginners

Hip hop

Moderne dans
Musicaljazz voor 3mo
Tapdans beginners
Musicaljazz voor 4mo
Tapdans gevorderden

Hip hop

Moderne dans
Tapdans beginners
Musicaljazz

Tapdans gevorderden

Hip hop

Moderne dans
Tapdans beginners
Musicaljazz

Tapdans gevorderden
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B Sport
Aikido

B Contactgegevens
Lesgever Billemon Mario
0496/201471

AIKIDO KRUISHOUTEM

B Locatie van het sportaanbod
Sporthal Kruishoutem
Woestijnestraat 13, 9770 Kruisem

B Omschrijving van het aanbod
Aikido, Japanse krijgskunst

B Procedure om in te schrijven
Kom op donderdagavond eens langs in de les.

B Data proeflessen
De eerste twee lessen zijn gratis

B Weekschema lessen/trainingen
Training op donderdag van 20.00u tot 21.30u

8 GEVECHTSPORTEN



Sport
Ju Jutsu

Contactgegevens
e akirazulte@gmail.com
* https://akirazulte.wixsite.com/9870

Locatie van het sportaanbod

¢ Sporthal Kruishoutem
Woestijnestraat 13, 9770 Kruisem

e Zulte

Omschrijving van het aanbod
Ju-Jutsu voor dames, heren en
kinderen

Procedure om in te schrijven

3x gratis proeftrainen (daarbij is men
ook verzekerd) + daarna mogelijkheid
om in te schrijven

Data proeflessen
3x gratis proeftrainen
(daarbij is men ook verzekerd)

Weekschema lessen/trainingen
Data vind je terug op onze website.

GEVECHTSPORTEN
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o Judoclub ¥
o
- Al
5’ Kruishoutem
< B Sport B Weekschema lessen/trainingen
o] Judo * Maandag:
3 18.00 u tot 19.00 u: 1e groep van 5 tot 9 jaar
(@] B Contactgegevens 19.00 u tot 20.00 u: 2e groep van 9 tot 13 jaar
o e www.judoclub-kruishoutem.be 20.00 u tot 21.30 u: 3e groep van 13 jaar tot ...
() ¢ info secretariaat: Rosa De Vogelaere
- * GSM: 0479/42.38.58 of ¢ Dinsdag:
— vandepopuliere@telenet.be 18.00 u tot 20.00 u: wedstrijdtraining
op uitnodiging
B Locatie van het sportaanbod
Sporthal Kruishoutem * Donderdag:
Woestijnestraat 13, 9770 Kruisem 18.00 u tot 19.30 u: technische training
B Omschrijving van het aanbod ¢ \Vrijdag:
¢ Judo voor iedereen 19.30 u tot 21.00 u: 3e groep tot ...
* Het overwint angsten, je leervallen en wedstrijdtraining + aangepaste
opstaan zonder jezelf pijn te doen! recreantentraining
e Werken aan je algemene ontwikkeling!
Al spelend lopen, springen, rollen, ... e Zaterdag:
Dit terwijl je aan je fysiek werkt. 9.00 u tot 10.00 u: 1e groep van 5 tot 9 jaar
e Concentreren + leren doorzetten! 10.00 u tot 11.30 u: 2e + 3e groep van 9 jaar tot ...

Thuis gamen is leuk... Op de mat je
uitleven is nog veel leuker.

e Respect is heel belangrijk: op de mat,
voor je trainer, je judopartner,
tegenover iedereen.

¢ Judo is een medicijn tegen geweld en
agressie. Immers vereist judo
zelfbeheersing!

B Procedure om in te schrijven
Via het secretariaat
(zie contactgegevens)

B Data proeflessen
e Het ganse jaar door, steeds
4 initiatielessen gratis!
Kom langs en overtuig jezelf.
e Er is aangepaste judo voor:
elke leeftijd, geslacht, beperking

GEVECHTSPORTEN




JOGGINGCLUB
SPORTHAL
KRUISHOUTEM

B Sport B Procedure om in te schrijven

Joggen

Contactgegevens

e https://joggingkruishoutem.com

¢ jogging.kruishoutem@gmail.com

e Marc Van Cauwenberghe,
Waregemsestraat 2, 9771 Kruisem

* 09/383 54 57 of
marcvancauwenberghe@skynet.be

Locatie van het sportaanbod
Joggingpiste op de sportterreinen de
Kerkakkers (Warandestraat,

9770 Kruisem)

Omschrijving van het aanbod
Joggen op de meest recreatieve
manier, prestaties absoluut niet
vereist.

* Contact opnemen met iemand van
bovenstaande bestuursleden.

* Momenteel 25 euro/jaar/persoon
of 50 euro/jaar/gezin

Data proeflessen

Het hele jaar door kan men max 4 keer
komen kennismaken zonder

lid te zijn/worden.

Weekschema lessen/trainingen
ledere woensdagavond een uurtje
joggen voor wie het kan met start
om 19.00u op de joggingpiste ter
hoogte van de KSA-lokalen.

JOGGEN
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@ GEZINSBOND OUWEGEM

5
O
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8 B Sport B Procedure om in te schrijven
e Zwemlessen Via mail
(@) * Joggen
< B Data proeflessen
o B Contactgegevens Voor joggen is steeds een proefles
a e gezinshondouwegem@gmail.com mogelijk.
2 * 0496 825255
~N ¢ https://ouwegem.gezinsbond.be/ B Weekschema lessen/trainingen
(T e Zwemlessen: van januari tot maart op
O B Locatie van het sportaanbod zondagvoormiddag
e Zwemlessen: Palaestra Deinze ¢ Joggen: elke zondag om 10.00 u

¢ Joggen: Lozerbos (Kruisem)

B Omschrijving van het aanbod
e Zwemlessen: 10-delige zwemlessen en
lessen watergewenning voor
kinderen van 4 tot 12 jaar
e Joggen: hele jaar door —iedereen kan
aansluiten en lopen op eigen
tempo.

(VA JOGGEN



B Sport
Krulbollen

B Contactgegevens
e Telefoon: 0477/51 40 13
e Mail: verhauwaert.laurent@skynet.be

B Omschrijving van het aanbod
We spelen krulbol met de dunne bol,
van februari tot oktober
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FC INDEPENDENCE

Sport
Minivoetbal

Contactgegevens

¢ Telefoon: 0477/62 73 28 of
09/384 84 28

* Mail: de.buddies@skynet.be

Omschrijving van het aanbod

Wij organiseren jaarlijks een
minivoetbaltornooi te Huise en spelen
wekelijks, van september tot juli,
kerncompetitie te Asper.

Sport
Minivoetbal

Contactgegevens
* Telefoon: 0472/41 07 44
e Mail: mvceltorro@gmail.com

Sport
Minivoetbal

Contactgegevens
¢ Telefoon: 0479/61 37 73
* Mail: kristof.ceuterick@gmail.com

Omschrijving van het aanbod
We zijn een minivoetbalclub en spelen
in de gemeentelijke sporthal in Huise.

MINIVOETBAL

Omschrijving van het aanbod

Het Zingemse MVC El torro traint
wekelijks en gaat minivoetballen in
kern Asper, op de lentebeker Recrean
Oudenaardeen op enkele
zomertoernooien. Ter ondersteuning
van de kas wordt één weekend per
jaar een kaarting gehouden in

café ‘t Sportpaleis Zingem
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Sport HIOF TER ZEVERGT] B Procedure om in te schrijven

Paardrijden AT Contact opnemen via
hofterzevekote @gmail.com

Contactgegevens

* Telefoon: 0479 29 23 85 B Weekschema lessen/trainingen

* Mail: Hofterzevekote@gmail.com Er worden dagelijks lessen gegeven,

met uitzondering van de zondag
Locatie van het sportaanbod
Zevekotstraat 2, 9770 Kruisem

Omschrijving van het aanbod

Wij bieden paardrijden aan voor
iedereen. Zowel de sport als de zorg
voor het dier staat centraal.

PAARDRIJDEN




DE MARENGO HOEVE

PAARDRIJDEN

Sport
Paardrijden

Contactgegevens

e info@marengohoeve.be
e www.marengohoeve.be
* 0477/502798

Locatie van het sportaanbod
Stokstraat 5, 9770 Kruisem

Omschrijving van het aanbod

kleinschalig paardenpension,

bemiddeling bij en verkoop van
paarden, fokkerij, privélessen

Procedure om in te schrijven

Contact opnemen via
info@marengohoeve.be

]

A [
. @ B Data proeflessen

Contact opnemen via
info@marengohoeve.be

B Weekschema lessen/trainingen
De meeste lessen/trainingen gaan
door op woensdagnamiddag en
zaterdagvoormiddag




B Sport
Paardrijden

B Contactgegevens
* Telefoon: 0475/52 98 06
* Mail: geert@lasseel.com

B Omschrijving van het aanbod
De Sint Jan Baptist Ruiters zijn een gemotiveerder groep ruiters/menners
of paardenliefhebbers.
Wekelijks worden er op vrijdagavond rijlessen (dressuur en/of jumping)
gegeven door erkende lesgevers op ons privé terrein, zowel voor jong als
oud. Doorheen het jaar worden er verschillende activiteiten georganiseerd
zowel voor leden als nietleden.
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B Sport
Petanque

B Contactgegevens
* Telefoon: 0479/72 73 40

B Omschrijving van het aanbod
We spelen twee keer per maand petanque op maandag in zaal Korenbloem (13.45 u.).
Zie de activiteitenkalender in XM info voor de juiste data.

PETANQUECLUB DE KORENBLOEM

(8 PETANQUE
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Sport
Ropeskipping

Contactgegevens
e info@recreanskippers.be
e www.recreanskippers.be
* 0498/75 22 57
(Anne Van Cauwenberghe)

Locatie van het sportaanbod
e Sporthal Huise
Kloosterstraat 18A, 9770 Kruisem
* Qudenaarde
* Ronse

Omschrijving van het aanbod
Aanbod rope skipping

Procedure om in te schrijven
Inschrijven voor een volledig seizoen is
mogelijk tot en met 30 september

via www.recreanskippers.be

B Data proeflessen
Eerst kennismaken vooraleer je
inschrijft? Dit kan op volgende
moment in Kruisem
vrijdag 3 september van
18.30u tot 19.30u

B Weekschema lessen/trainingen
vrijdagavond van 18.30u tot 20.00u

ROPE SKIPPING

SY3ddINS NV3IHO3Y
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B Sport
Sport voor senioren

B Contactgegevens
Van de Wiele Elza - 09/383 52 79

B Locatie van het sportaanbod
Sporthal Kruishoutem
Woestijnestraat 13, 9770 Kruisem

B Omschrijving van het aanbod
Een bewegingsuurtje met als doel fit en gezond te blijven ; zowel soepelhoudende
als versterkende oefeningen, codrdinatieoefeningen, evenwichtsoefeningen, ...
komen aan bod. Wie interesse heeft kan een kijkje komen nemen tijdens de les,
en eventueel vrijblijvend meedoen.

SENIORENSPORT IMMER JONG

B Procedure om in te schrijven
Inschrijven via Elza Van de Wiele
(zie contactgegevens)

B Weekschema lessen/trainingen
e Maandag van 14.30u tot 15.30u
e Lessen lopen gans het jaar door,
ook tijdens schoolvakanties.

72000 SENIORENSPORT
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B Sport %
Tafeltennis B Procedure om in te schrijven —
Filip.Bauters@scarlet.be %
B Contactgegevens 0486 94 54 76 -~
e www.ttcouwegem.be C
¢ Filip.Bauters@scarlet.be B Data proeflessen W
0486 94 5476 * Kom gerust eens langs op @)
» www.facebook.com/ttcouwegem dinsdagavond. C
Trainen van 20.30u tot 22.00u E
B Locatie van het sportaanbod (deuren open vanaf 20.15u) m
Basisschool Ouwegem * Gratis enkele proeflessen ()
(De Groeiweide); ingang via Groeiplein » Materiaal (paletjes en balletjes m
(Parking) of via Molendamstraat 8A zijn beschikbaar) g
* Graag een seintje vooraf.
B Omschrijving van het aanbod

e TTC Ouwegem speelt tafeltennis met
2 ploegen in provinciale competitie
(VTTL) (vrijdagavond of zaterdag).
De trainingen gaan door op 1e, 3e en
5e dinsdag van de maand
(periode september — maart)

¢ Clubkampioenschap, kersttornooi, ...

B Weekschema lessen/trainingen

trainingen op 1e, 3e en 5e dinsdag
van de maand
(periode september — maart)

TAFELTENNIS

21



TC SPORTEC KRUISEM

T.C.
SP
Sport
Tennis

Contactgegevens

e Mail voor tennis : info@tcsportec.be
* Mail voor padel : padel@tcsportec.be
* Website : www.tcsportec.be

* Telefoon clubhuis : 09/383.64.31

Locatie van het sportaanbod
Warandestraat 1A, 9770 Kruishoutem

Omschrijving van het aanbod

e Tennisclub zowel voor de recreatieve
tennisspeler als de competitiespeler.
Zowel voor jeugd als volwassenen.
Erkend als “jeugdvriendelijke
tennisclub”. Club is aangesloten bij
TennisVlaanderen. Ruim aanbod met
start2tennis, jeugdlessen, lessen voor
volwassenen, vriendschappelijke
ontmoetingen, free dubbels op
vrijdagavonden, interclub.

e Padelclub zowel voor de recreatieve
als de competitiespeler, zowel voor
jeugd als volwassenen. Ruim aanbod

met start2padel, jeugdlessen, lessen

voor volwassenen, interclub,
tornooien, free dubbels op
vrijdagavonden.

SPC\)RTEC

KRUISEM

TENNIS

RTEC

KRUISEM

¢ Club beschikt over een gezellig
clubhuis waar iedereen welkom is.
Bij het clubhuis zijn twee nieuwe
petanquebanen aangelegd waarop
volledig vrij kan worden gespeeld.
Petanqueballen kunnen gratis in
clubhuis worden bekomen.

B Procedure om in te schrijven
Alle informatie voor de leden is terug
te vinden op de website van de club.

B Data proeflessen
Op regelmatige tijdsstippen worden
proeflessen georganiseerd. Info
steeds terug te vinden op de website
van de club. Club beschikt over
voorraad padelrackets, tennisrackets
die steeds kunnen gebruikt worden.

B Weekschema lessen/trainingen
Alle informatie is terug te vinden op
de website van de club
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B Sport B Data proeflessen
Tennis Voor jeugd voorzien op zaterdag
18 of 25 september 2021
B Contactgegevens van 9.00u tem 12.00u in de
* boudewijn.denys@eurobeton.be - gemeentelijke turnzaal van Zingem
0475 60 80 10 in de Kruiskensstraat.
e Tennisvriendenkring Zingem
(google.com) B Weekschema lessen/trainingen
Jeugdlessen op zaterdag van
B Locatie van het sportaanbod 9.00u tem 12.00u

WIONIZ ONIYINIANIIIASINNGL

Turnzaal Zingem
Kruiskensstraat, 9770 Kruisem

B Omschrijving van het aanbod
Recreatieve tennis

B Procedure om in te schrijven
Via de website het inschrijvings-
formulier downloaden en doorsturen
per mail of email schrijven, bellen of
sms’en.

TENNIS ki
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Sport
Turnen

Contactgegevens
e www.gymkadee.com
e gymKaDee@outlook.com

Locatie van het sportaanbod
e Sporthal Huise

Kloosterstraat 18A, 9770 Kruisem)
e Sharp Recrean Oudenaarde

Omschrijving van het aanbod
Turnclub gymKaDee is een nieuwe
turnclub, die een bestaande werking
overneemt en uitbreidt. We zijn een
recreatieve club en streven naar dat
tikkeltje meer. Het is ons doel om
kinderen te enthousiasmer en actief
bezig te zijn en hun grenzen te
verleggen. We dagen de kinderen
op een speelse manier uit om hun
kracht, lenigheid, uithouding,
techniek... te verbeteren. Dit alles
binnen een sfeervolle omgeving
waar ieder kind zich goed voelt.

Procedure om in te schrijven
Inschrijven kan via het inschrijvings-
formulier dat te vinden is op onze
website: www.gymkadee.com

TURNEN

B Weekschema lessen/trainingen
* Gemeentelijke Sporthal Huise

Dinsdag
Basis 1: 16.45u tot 18.00u
Basis 2—3: 18.00u tot 19.15u

Zaterdag

Kleuters: 10.10u tot 11.00u
Basis 1: 8.45u tot 10.00u
Basis 2—3: 11.00u tot 12.15u

e Sharp Recrean Oudenaarde

Maandag
Basis 1: 16.45u tot 18.00u
Basis 2—3: 18.00u tot 19.15u

Woensdag

Peuterkriebels: 14.10u tot 15.00u
Kleuters: 15u10 tot 16.00u

Basis 1: 16.00u tot 17.15u

Basis 2—3: 13.45u tot 15.00u

Donderdag
Selectiegroep: 16.45u tot 18.00u



B Sport
Turnen

B Contactgegevens
e www.studiominne.be
¢ 0476662148
¢ lieshet@studiominne.be

B Locatie van het sportaanbod
Sporthal Kruishoutem
Woestijnestraat 13, 9770 Kruisem

B Omschrijving van het aanbod
Kwalitatieve gymnastiek- en toestel
turnlessen olv competente docenten.
Aagje Vanwalleghem is de meter van
de turnclub: kwaliteit, discipline,
techniek en plezier staan centraal.
Zowel peutertjes, kleuters, lagere
schoolkinderen als middelbare leeftijd
kan bij ons terecht !

B Procedure om in te schrijven
Digitale inschrijving via
www.studiominne.be

B Data proeflessen
week van 13 september 2021
(deelname kan enkel na aanmelding
via de website)

B Weekschema lessen/trainingen

* Ma 17.00u-19.00u /
toestelturnen en ritmische gymnastiek
(4de - 6de leerjaar)
* Di 17.00u- 19.00u /
toestelturnen en ritmische gymnastiek
( 1ste-3de leerjaar)
* Do 17.00u-19.00u /
toestelturnen en ritmische gymnastiek
(middelbaar)
* 72 8.45u-9.45u /
kleuterturnen
(kleuterklas)
* 72 9.45u- 10.30u /
peuterturnen met mama of papa
(vanaf 2 jaar)

TURNEN
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B Sport
Vissen

B Contactgegevens
e Telefoon: 0473/81 56 71
e Mail: willy.dw@telenet.be
¢ https://www.dvlvzingem.be/

B Omschrijving van het aanbod
De Vrije Lijnvissers doen aan hengelsport en
vissen in competitieverband.
Wanneer onze wedstrijden doorgaan kan je
terugvinden op onze website en in XM info.
ledereen is welkom, van jong tot oud!
Vanaf 12 jaar kan je komen oefenen met je
ouders, vanaf 16 jaar kan je lid worden.
Er zijn wekelijks wedstrijden, maar komen
vissen (oefenen) kan altijd.
De Stuyvenbergvijver bevindt zich in de
Damstraat in 9750 Zingem.
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B Contactgegevens
* Telefoon: 0470/61 47 52
e Mail: wilson.de.clercq@telenet.be
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B Omschrijving van het aanbod
Wij bieden hengelen aan, zowel recreatief als competitief.
We vissen gewoonlijk in de vijver gelegen in de Damstraat 6 te Zingem.

VISSEN




Sport
Voetbal

Contactgegevens
e www.kskzingem.eu
* Telefoonnr. secretariaat 09 384 62 95

secretariaat secretariaat@kskzingem.eu

¢ Gerechtigd correspondent
Patrick Van Lancker
+32 (0)477 424 204

* TVJO | Sportief Manager Jeugd
Gilles Notschaele
+32 (0)496 307 412

Locatie van het sportaanbod
Stadion Willy Ronsse
Sportstraat 46, 9750 Kruisem (Zingem)

Omschrijving van het aanbod

KSK Zingem is een gewestelijke
voetbalclub met een sterke lokale
verankering die ieder seizoen opnieuw
blijft inzetten op een degelijke en
kwalitatieve jeugdopleiding met haar
KSK Zingem jeugdacademie.

MISSIE: jeugdspelers opleiden en
aanwezige talenten optimaal
ontwikkelen, zodoende ze te laten
doorstromen naar het eerste elftal.
VISIE: door een kwaliteitsvolle,
uitgebalanceerde en onderbouwde
jeugdopleiding.

STRATEGIE: de speler staat centraal
met aandacht voor de sociale taak
(voetbal voor iedereen),

de opvoedkundige taak (sportief
voetballen voor iedereen — fair play)
en de opleidingstaak (iedereen naar
zijn eigen voetbaltop op zowel
technisch, strategisch, fysisch als
psychisch vlak).

B Procedure om in te schrijven

Technisch Verantwoordelijke
JeugdOpleiding Gilles Notschaele
Gsm: +32 (0)496 307 412 -

E-mail: gilles.notschaele@hotmail.com

Data proeflessen

e Aanmelden kan steeds via de website
www.kskzingem.eu of door een
mail te sturen naar TVJO Gilles
Notschaele

(e-mail: gilles.notschaele@hotmail.com).

» Testspelers kunnen na afspraak met
onze TVJO drie gratis trainingen
afwerken in hun leeftijdscatergorie.

Weekschema lessen/trainingen

De trainingen en lessen vatten aan in
de week van 1 augustus 2021
volgens onderstaand weekschema:

U6 (°2016): woensdag 17.45u-18.45u
U7 (°2015): woensdag 17.45u-18.45u
U9 Rood (°2013):

woensdag 16.00u-17.00u en

vrijdag 17.00u-18.15u

U9 Blauw (°2013):

woensdag 17.45u-18.45u en

vrijdag 17.00u-18.15u

U10(°2012): maandag 17.30u-18.45u
en woensdag 17.30u-18.45u

U11 (°2011): maandag 18.15u-19.30u
en woensdag 18.15u-19.30u

U13 (°2009): dinsdag 18.00u-19.15u
en donderdag van 18.00u-19.15u
U15 (°2008 en 2007):

dinsdag 18.00u-19.15u en

donderdag 18.00u-19.15u
Keepersacademie

donderdag van 18.10u-19.15u

VOETBAL
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KVC NOKERE KRUISHOUTEM

Sport
Voetbal

Contactgegevens
o www.kvcnokere-kruishoutem.be

¢ jeugdcoordinator@kvcnokere-kruishoutem.be

Locatie van het sportaanbod
Terreinen Kerkakkers Kruishoutem
Warandestraat, 9770 Kruisem

Omschrijving van het aanbod
Voetbal voor kinderen van de leeftijd
5 jaar tot 18 jaar

Procedure om in te schrijven
Stuur een mail naar
jeugdcoordinator@kvcnokere-kruishoutem.be

VOETBAL

Data proeflessen
Proeftrainingen op

1, 8, 15, 22 en 29 september
telkens op woensdag vanaf
17.30u tot 20.00u

Weekschema lessen/trainingen
Normale trainingen wekelijks op
maandag en woensdag

vanaf 17.30u tot 20.00u

(uur van training is afhankelijk
van de leeftijdscategorie)




Sport
Voetbal

Contactgegevens
e Patrick Bonne
* GSM: 0478/ 6096 12 —
Mail: patrick.bonnel@telenet.be

Locatie van het sportaanbod
¢ Voetbalterrein Huise (Lange Ast)
* Voetbalterrein Ouwegem (Heirent)

Omschrijving van het aanbod

* Wil je graag spelenderwijs met
vriendjes leren voetballen?
Ben je nog op zoek naar een
voetbalploeg voor volgend seizoen?
VCE Huise Ouwegem verwelkomt
graag alle jeugdspelers die in
aanmerking komen voor de
jeugdcategorieén U6 tot en met U21
(geboortejaar 2016 —2001).

* Wij hechten veel belang aan de
jeugdwerking, ieder kind moet in de
eerste plaats plezier beleven aan het
voetbal.

¢ Jongeren zoeken verbondenheid,
actief deel uitmaken van een
sportclub en opgenomen worden in
een team, kan daarop een antwoord
bieden.

Procedure om in te schrijven
Contact opnemen met Patrick Bonne
(GSM: 0478/ 6096 12 -

Mail: patrick.bonnel@telenet.be)

Weekschema lessen/trainingen
Afhankelijk van de leeftijdscategorie
bieden we 1 of 2 maal in de week
training door gedreven,
kindvriendelijke trainers.

VOETBAL

WIODIMNO ISINH F0A

29



(a'd

thll B Sport Daarnaast is de club ook organisator
@) Voetbal van de jaarlijkse Lozermeifeesten.
- De wedstrijden gaan door op de
4 B Contactgegevens terreinen in de Geldstraat 2 te

— ¢ Telefoon: 0474/56 62 36 9770 Kruisem.

; e Mail: benreynaert@gmail.com De wekelijkse training is op

wi donderdagavond en de wedstrijden
; B Omschrijving van het aanbod vinden plaats op zaterdagnamiddag
S VK Nieuwe Wijk is een voetbalclub uit van augustus tem april.

Y Lozer die reeds meer dan 50 jaar actief

— is en momenteel speelt in

= 1le provinciale VLVB.

4

>

B Sport
4 Voetbal
Ll
g B Contactgegevens
> Mail: seeuw@hotmail.com
Ll
0 B Omschrijving van het aanbod
2 We voetballen in vrij liefhebbersverbond te
— Lozer (Geldstraat 8).
o We hebben wekelijkse training op woensdag
> tussen augustus en mei en iedere week op
zaterdag wedstrijd tussen eind augustus en
eind april.
B Sport
Voetbal

B Contactgegevens
¢ Telefoon: 0468/11 00 09
* Mail: dimitri.mehuys@telenet.be

B Omschrijving van het aanbod
We spelen amateurvoetbal op het terrein aan
De zandvlooi, Passionistenstraat 48 in Lozer.

FC DE ZANDVLOOI

VOETBAL




VOLLEYTEAM
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Sport
Volleybal

Contactgegevens
¢ jo.vanmeerhaeghe @telenet.be

¢ http://keoouwegem.wordpress.com/

¢ 047584 3132
Locatie van het sportaanbod
Turnzaal Zingem

Kruiskensstraat, 9770 Kruisem)

Omschrijving van het aanbod

Volleybaltrainingen- en wedstrijden in

gemengde VOBOG competitie
voor iedereen vanaf 10 jaar.

Procedure om in te schrijven
Contact opnemen (telefonisch of
email) met volgende personen:

1. Etienne Poelman
Poelmanl@telenet.be
0475/84 3132

2. Jo Vanmeerhaeghe
jo.vanmeerhaeghe@telenet.be
0497/42 88 20

Data proeflessen
dinsdag 7, 14, 21, 28 september
om 20.00u

B Weekschema lessen/trainingen

¢ Elke zondag training
van 10.00u tot 12.00u

* Elke dinsdag wedstrijd/training
van 20.00u tot 22.00u

VOLLEYBAL
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B Sport B Procedure om in te schrijven
Volleybal Contact opnemen via bovenstaande
contactgegevens.
B Contactgegevens

* \oorzitter: Frank Nachtergaele -
franknachtergaele@telenet.be
e Secretaris: Delfien Vandenabeele -
delfien.vandenabeele@gmail.com
* Volg ons via Facebook op
“Volleybal Kruishoutem” of
via het internet
op www.volleybalkruvoc.be.

¢ Volleybalclub Kruisem is een club voor
jeugd (jongens/meisjes), dames
en recreanten.

e Al eens benieuwd naar onze
ploegvoorstelling?
Meer dan welkom op Zondag 12/09
(Sporthal Kruishoutem vanaf 10.30u
met randactiviteiten).

* Wij kijken alvast uit naar jullie komst
en wensen jullie een leuk sportief
jaar toe.

Data proeflessen

* Wil je ook eens komen kennismaken
met onze club of meer info ontvangen
omtrent onze volleybalclub?
Vrijblijvend en hartelijk welkom
op onze opentrainingsdagen. Dit is
een ideale manier om op een speelse
manier kennis te maken met volleybal.

e Wat? Opentrainings- en vriendjes-

B Locatie van het sportaanbod dagen volleybalclub KRUVOC
Sporthal Kruishoutem * Wanneer? Zaterdag 18/09, 25/09,
Woestijnestraat 13, 9770 Kruisem 02/10 en 09/10 (10.00u - 11.30u).

* Wat aanhebben? Sportieve kledij

B Omschrijving van het aanbod * Doelgroep: 6 tot 12-jarige

(meisjes en jongens)

Weekschema lessen/trainingen
www.volleybalkruvoc.be

VOLLEYBAL
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Volleybal

Contactgegevens
* jacquesdezutter@skynet.be
* 09/3842845
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Locatie van het sportaanbod
Turnzaal Zingem
Kruiskensstraat, 9770 Kruisem)

Omschrijving van het aanbod
Recreatief volleybal in
competitieverband.

(VVB - VOBOG Oost-Vlaanderen)

Procedure om in te schrijven
Gewoon contact opnemen via
telefoon 09/384 28 45

Data proeflessen
geen

Weekschema lessen/trainingen

Trainingen- oefenmatchen en wedstrijden op zondagvoormiddag
van 9.30 u tot 12.00 u.

Start in september t/m april. (Volgens competitiekalender)

VOLLEYBAL




B Sport B Procedure om in te schrijven
Volleybal Mail sturen naar
donald.van.neste@telenet.be
B Contactgegevens

Donald Van Neste B Weekschema lessen/trainingen
Winkelkouter 85, 9770 Kruisem - Donderdagavond van 20.00u —22.00u
donald.van.neste@telenet.be (half augustus tot half juli)
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B Locatie van het sportaanbod
Sporthal Kruishoutem
Woestijnestraat 13, 9770 Kruisem

B Omschrijving van het aanbod
Recreatief volleybal voor volwassenen,
er word geen competitie gespeeld.
Basiskennis volleybal is aanbevolen.

VOLLEYBAL




De
Scheldestappers

Sport B Procedure om in te schrijven

Wandelen Op één van onze wandelingen of
na telefonisch contact
Contactgegevens

e anitavanheuverswijn@hotmail.com
e www.scheldestappers.be
* 056/299542

Locatie van het sportaanbod
Regio Kruisem/Zwalm

Omschrijving van het aanbod
Wandelsport

ardeitiub

Sport
Wandelen

Contactgegevens
* Telefoon: 0468/17 41 88
* Mail: michel.de.vreese@telenet.be

Omschrijving van het aanbod

We richten wandeltochten in:
lozerdorptocht, lentetocht de kepper,
molentocht, kordaaltocht,
nazomertocht... We voorzien ook
routes voor mindervaliden.
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B Sport
Wielrennen

B Contactgegevens
* Telefoon : 0495 26 00 85
e E-mailadres: nickvandecauter@telenet.be
¢ https://bike-advice.itaf.eu/

B Omschrijving van het aanbod
Wij zijn een team van cyclocrossers.

CYCLING TEAM FIETSEN VANDEPUTTE

B Sport
Wielrennen

B Contactgegevens
e Telefoon: 0477/25 01 12
* Mail: info@fietsenvandeputte.be

B Omschrijving van het aanbod
Cycling Team Fietsen Vandeputte is een amateurwielerploeg en is actief in
de categorieén van aspiranten tot masters.
Wij nemen ook deel aan de compettie bij VWB-WAOD en VWF.

BIKE-ADVICE CYCLING TEAM VZW

£’8 WIELRENNEN



B Sport
Wielrennen

B Contactgegevens
www.dmdcyclingteam.be

B Locatie van het sportaanbod
Clublokaal: De Zandvlooi (Passionistenstraat 48)

B Omschrijving van het aanbod
Wielertoerisme & mountainbike

MZA VAL ONITOAD AINd

B Procedure om in te schrijven
Via mail - dmdcyclingteam@hotmail.com

B Data proeflessen
Maximum 3 proefritten op
zondagvoormiddag — start aan het clublokaal

B Weekschema lessen/trainingen

* Elke zondag 8.30u (vanaf 01/10: 9u) tot 11u
* Maandelijks 1 grote rit op zaterdag (9.30u-15-16u)

De Zandvlooi

WIELRENNEN 37



B Sport
Wielrennen

B Contactgegevens
¢ Telefoon: 0478/87 69 07
e Mail: emiel.verstuyftl@telenet.be

B Omschrijving van het aanbod
Up 2 Hill Cycling Team vzw is een wielertoeristenclub.
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g Wielrennen

B Contactgegevens
e Telefoon: 0473/42 61 16
¢ Mail: scheldebikerswtc@outlook.com

B Omschrijving van het aanbod
Scheldebikers is een fietsclub van en voor recreatieve fietsers. Wij fietsen wekelijks
op zondagmorgen 75 km aan een gemiddelde tussen 26 en 28 km/u doorheen
onze mooie streek. Onze club staat open voor zowel mannen als voor vrouwen.

£ WIELRENNEN



Sport
Wielrennen

Contactgegevens

* Mail: wtclozer@gmail.com

e Website: /

¢ Facebook: WTC Lozer Cycling Team
VZW | Facebook

* Telefoon: 0473/99.19.07
(Danny De Ruyte: voorzitter)

Locatie van het sportaanbod
Clublokaal “De Vlaamse Leeuw” Lozer

Omschrijving van het aanbod

 Zondagsritten: Vanaf de eerste zondag
van maart iedere zondag start om
9.00u aan het lokaal, vanaf begin april
iedere zondag start om 8.30u,
één zondag per maand wordt er
gestart om 8.00u. Zondagsritten
variéren van 50 tot 90 km.

e Speciale ritt en: Er zijn een tiental
speciale ritten meestal op zaterdag.
Afstand van 100 km tot 165 km.

* Weekend: leder jaar gaan we eind mei
of begin juni op weekend van de
vrijdag tot de zondag.

Regio: Ardennen, De Moezel, Reims,
Nederlands Limburg. We doen daar
3 ritten van 50 tot 120 km.

¢ Veldtoertocht: leder jaar, in 2021
reeds de 26ste editie wordt de
Lozerbos Cyclo- en veldtoertocht
ingericht met tussen de 1500 en 2250
deelnemers.

¢ Clubkampioen: binnen WTC Lozer kan
er ge(st)reden worden voor de titel
van clubkampioen van de “zondagsritt
en” of als “algemeen” clubkampioen.
Hoe meer ritten op de teller, des te
meer je in aanmerking kan komen
voor deze titel.

Procedure om in te schrijven

¢ via club emailadres
(wtclozer@gmail.com), via bestaand
lid, ... kan men zich aansluiten bij de
club.

e We rijden iedere rit in onze clubkledij
die moet aangekocht worden bij
aansluiting bij de club. Daarnaast
vragen we jaarlijks inschrijvingsgeld
waardoor je automatisch wordt
aangesloten bij de Vlaamse
Wielrijdersbond.

Data proeflessen

Nieuwe leden, met het doel de club te
leren kennen, kunnen 3 maal
meerijden. Per deelname aan een rit
wordt € 5 betaald.

Weekschema lessen/trainingen
ledere zondag rijden we gezamenlijk
o.l.v. een volgauto, seingevers

en wegkapiteins een op voorhand
uitgestippelde rit. Vanaf volgend
seizoen rijden we in “2 groepen” om
tegemoet te komen aan ieders
conditiepeil.

WIELRENNEN
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B Sport
Wielrennen

B Contactgegevens
¢ Telefoon: 0475/38 98 29

* Mail: guy@quatannens.com "'H]HEHEEEHG

¢ http://www.nokereberg.be

B Omschrijving van het aanbod
We organiseren wekelijks een fietstocht op zondagvoormiddag onder begeleiding
van twee wegkapiteins (periode: maart — oktober).

WTC NOKERE BERG
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B Sport
Wielrennen

B Contactgegevens
¢ Telefoon: 0490/56 32 75
* Mail: huisewtc@gmail.com

B Omschrijving van het aanbod
We zijn met een vijftigtal leden die iedere zondag gevarieerde ritten rijden van
ongeveer 70 a 90 km. De ritten worden vooraf verkend en gebeuren onder leiding
van wegkapiteins. De gemiddelde snelheid varieert tussen de 27 a 30 km/u.
Er rijdt voor de veiligheid steeds een volgwagen achter de groep, dus er zijn
altijd reservewielen ter beschikking in geval van pech. Ons lokaal is café ‘De Vaderlander’,
Huiseplein 2, 9750 Zingem. ledereen is welkom en het seizoen begint op de tweede
zondag van maart en eindigt eind september. Wij starten aan ons lokaal in maart om
9.00 u. en vanaf aprilom 8.30 u

WTC NEDERIG MAAR MOEDIG HUISE

Z[08 WIELRENNEN



B Sport B Data proeflessen
Yoga Eén gratis proefles mogelijk.
B Contactgegevens B Weekschema lessen/trainingen
* GSM : 0499 86 46 62 ¢ ledere donderdagavond, behalve
* yogasamsva@gmail.com schoolvakanties en feestdagen
* www.yogasamsva.be e Tijdstip: 20u00 - 21u00
e Kalender: zie website
B Locatie van het sportaanbod www.yogasamsva.be

Sporthal Kruishoutem
Woestijnestraat 13, 9770 Kruisem

MZAN YASINVS DONIEIVOOA

B Omschrijving van het aanbod
Yoga in de danszaal van de sporthal
Kruishoutem.

B Procedure om in te schrijven

* Graag eerst contact opnemen om in
te schrijven.

* We werken met een tienbeurtenkaart
aan €40
2 volle kaarten =1 gratis beurt
Erkende VZW: mogelijkheid indiening
terugbetalingsformulier
inschrijvingsgeld (mutualiteit)
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